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PUBuion Oyoug TnG édpag

Na va pubuicete 10 Uwog TOU KABICHATOG
avadntioTe Ta TTePUyIa Tou JoxAoU A KATw Kal
0egid amd Tnv €dpa Tou KaBiopatog. Evw eioTe
KOBIoPEVOG TTIECTE TTPOG TA EPTTPAG TO TITEPUYIO YIa
va XaunAWwoeTe To UYWOG Tou kaBiopaTog.

MNa va uywoete 10 KABIOPA, avaonKweEiTe Kai
€TTavaAdBeTe TNV Kivnon.

Seat height adjustment

For adjustment of the seat height, find the flaps on
the handle A underneath the right side of the seat.
While seated push the flap onwards to lower the
seat height. To raise the seat, get up and repeat the
above procedure.

Sitzhoéhenverstellung

Um die Sitzhohe stufenlos zu verstellen, greifen Sie nach dem Fligelgriff A, welcher sich
unterhalb der rechten Seitedes Sitzes befindet. Betétigen Sie im Sitzen den Giriff, in der im
Bild dargestellten Drehrichtung, um die Sitzhéhe abzusenken. Zum Anheben der Sitzhéhe
entlasten Sie die Sitzflache und betéatigen Sie den Fllgelgriff in der selben Richtung.

Réglage de la hauteur de I'assise du siege

Pour régler la hauteur du siége, cherchez la poignée A située au - dessous du cété droit
de l'assise du siege. Alors que vous étes assis appuyez sur la poignée vers I'avant pour
abaisser la hauteur du siége. Pour élever le siége, levez-vous et répétez la procédur
ci-dessus.

P0BuIon kAiong Tng TAATNG

Ymdapxouv €wg Trévie  OIOPOPETIKEG  BEOEIg
avAaKAIoNG €dpag - TTAATNG.

Mo va emMAEEETE TNV €MBUPNTA KAion avadnTAaTE TO
oTpogeio B kdTw kai de€id amd Tnv €dpa Tou
kaBiopatog. upioTe 1O TTPOG Ta EUTTPOG Hia Popd
yia va gekAeidwaoel n TAATn. PigTe To Bdpog oag
TIPOG Ta Triow, Bpeite TN BEoN TTou oag BoAevel Kal
gavayupioTe To aTpo@eio B TTpog Ta eutpdg, GAAN
dioa @opd yia va kAeidwoel otn Béon  Tou
ETMOUUEITE.

‘ExovTtag EekAeidwTn TNV €8pa - TTAATN PTTOpPEiTE VO
AANGCeTe TNV KAION PE TNV TTiEON TOU OWHATOG OAG.
H okAnpétnta g avakAiong £8pag - TTAATNG
utropei va puBuioTei avdloya pe 1O BdApog Tou
XpPAoTn péow Tou oTpoeiou C Trou BpiokeTal KATW
amd TNV €5pa.

Tilt adjustment of the backrest

There are up to five different positions for a seat -
back reclination. To choose the desired position,
find the rotor B beneath the seat, at the right side.
Turn clockwise once to unlock the backrest. Move
your weight backwards; find a convenient position
and then turn the rotor B clockwise, once again,

to lock in the desired position. Having unlocked the
seat and the back, you can change the position
using the pressure of your body.

The hardness of the tilt of the seat and back can be adjusted depending on the user’s
weight through the rotor C which is located below the seat.

Neigeverstellung der Riickenlehne

Uber einen Synchronmechanismus Iasst sich zeitgleich die Neigung der Riickenlehne und
der Sitzflache einstellen, wobei zwischen finf (5) Rastpositionen gewahlt werden kann.
Die Neigeverstellung der Synchronmechanik, kann durch Drehen des Handrades B im
Uhrzeigersinn, welches sich am Hebel der Sitzhdhenverstellung befindet, verriegelt und
entriegelt werden. Die gewlnschte Position kann durch Anlehnen an die Rickenlehne und
Betatigung des Handrades fixiert werden. Um die Rickenlehne freizustellen, lehnen Sie
sich kurz gegen die Riickenlehne, nachdem Sie das Drehrad betéatigt haben.

Der Riickenlehnengegendruck kann dem Gewicht des Benutzers angepasst werden.

Die Einstellung hierzu erfolgt tber einen Drehknopf C der sich zentral unter der Sitzflache
befindet. Durch drehen gegen den Uhrzeigersinn, wird der Gegendruck erhéht. Eine
Drehung im Uhrzeigersinn verringert den Gegendruck der Rickenlehne.

Réglage de 'inclinaison du dossier

Il'y a jusqu'a cinq positions différentes d'inclinaison d’assise - dossier. Pour sélectionner
I'inclinaison souhaitée, cherchez le rotor B située au-dessous du coté droit de I'assise du
siége. Tournez - la vers I'avant une fois pour que le dossier soit déverrouillé. En utilisant
votre poids corporel poussez vers larriére, trouvez la position qui vous convient et
retournez le rotor B vers l'avant, encore une fois pour verrouiller le dossier a la position
souhaitée. Aprées avoir déverrouillé I'assise - dossier, vous pouvez changer l'inclinaison

en utilisant le poids de votre corps.

La force de rappel de l'inclinaison de I'assise - dossier peut étre réglée individuellemen en
fonction du poids de I'utilisateur a travers le rotor C située au-dessous de I'assise du siége.



PUBpIon BAaBoug £5pag (mpoaipeTikd)

2tnv de€1d TAeupd Tou KaBiopatog BpiokeTal éva
HIKPO kopBio D.

MéoTte 1O KOMPBio PUBMIONG, €vw KABEOTE OTO
KABIoPa Kal TMETTE TTPOG TA TTIOW PE TNV TTAATN 00G.
Katétiv, yetakiveioTe Tn B€on TTpog T EUTTPOG Kal
atmeAeuBepwoTe TO KOPRIo 6TavV N Béon @Bdaoel aTo
€MBUPNTO onueio.

H Béon pmopei va puBuioTei péxpr 60mm  kai
oTaBepoTtrolsital o€ 7 BEOEIG.

Seat Depth Adjustment (optional)

On the right side of the seat, there is a small button
D. While seated, press this adjusting button and
lean against the backrest. Then move the seat forward against the gas spring pressure
and release the button when the seat reaches the desired position. The seat can be
adjusted up to 60mm and stabilazed at 7 positions .

Sitztiefenverstellung (optional)

Auf der rechten Seite des Sitzes befindet sich ein Druckknopf zur Einstellung der
Sitzflachenposition D. Betatigen Sie den Knopf wahrend Sie sitzen und richten Sie die
Sitzflache wunschgeman aus. Bewegen Sie den Schiebesitz nach vorne bzw. hinten und
lassen Sie die Taste erst dann los, wenn die Sitzflache die gewlinschte Position erreicht
hat. Der Sitz kann bis zu 60mm eingestellt werden. Es gibt eine Stabilisierungsmdglich-
keit in 7 Rastpositionen.

Réglage de la profondeur de I’assise du siége (en option)

Sur le c6té droit du siege il y a un petit bouton D. Appuyez sur le bouton de réglage alors
que vous étes assis sur le siége et poussez vers l'arriere avec votre dos. Ensuite,
déplacez I'assise vers I'avant et relachez le bouton lorsque 'assise atteint le point désiré.
L’assise peut étre réglée par 60mm et il y a la possibilité de stabilisation en 7 positions.

P0UBuion Uyoug TAATNG

lNa va puBpioete To UWog TNG TTAATNG TPABASTE TNV
TTPOG TO ETTAVW KAl AQACTE TNV OTO GNMEIO TTOU OAG
eCuttnpeTel. KAIBwvel o€ TTévTe onueia.

MNa va tnv kaTeBAoeTe OTO XAPNAGTEPO  OnEio,
TPABASTE TNV TéEPUO ETTAVW KaI TTIECTE TNV XOAOPd
TTPOG TO KATW.

Backrest height adjustment

To adjust the height of the backrest, pull it up and
release it to the position where it is being used. It
locks in five positions.

To lower it down, pull all the way up and press
loosely down.

Einstellung der Riickenlehnenhdhe

Um die Hohe der Riickenlehne einzustellen, ziehen Sie sie hoch und lassen Sie sie an
der Stelle los, an der sie am bequemsten ist. Sie kann in finf Positionen Verriegelt
werden. Um sie auf dem untersten Punkt zu senken, ziehen Sie sie ganz nach oben und
driicken Sie sie locker herunter.

Réglage de la hauteur du dossier

Pour ajuster la hauteur du dossier, tirez-le vers le haut et relachez-le jusqu'au point ou il
est utilisé. Serrures en cinq points.

Pour I'abaisser au point le plus bas,tirez le tout vers le haut et pressez-le Iégérement vers
le bas.

YTooTApI§n 00@UIKWV OTTovSUAWYV

v Tiow TAeupd TG TTAATNG Tou KaBiopaTog
BpiokeTal N evowpatwpévn GTAPIEN TNG 0CPUIKNAG
XWPaG.

Ma va eviox0oeTe TN OTAPIEN TWV OOQUIKWY
oTrovOUAWY TNV KIVEITE Gvw Kal KATw pE Ta duo
oag xépla péxpl va @Taoel oTo eTMOUPNTO onuEio.

Support of the lumbar vertebra

The lumbar support is integrated on the backrest
of the seat.

To enhance lumbar support, move it up and down
with both hands until it reaches the desired point.

Lumbalstiitze

Auf der hinteren Seite der Riickenlehne des Sitzes, befindet sich die integrierte
Lumbalstitze.

Um die Lumbalstltze zu verstarken, bewegen Sie sie mit beiden Handen nach oben

Support des vertébres lombaires

A l'arriére du dossier se trouve le support lombaire intégré.

Pour améliorer le soutien lombaire, déplacez-le de haut en bas avec les deux mains
jusqu'a ce qu'il atteigne le point souhaité.

PUBuion Bpaxidvwy (4D)

To Uwog Twv BpaxIOvwV UTTOPET va puBuIOTET pE
10 KopBio E. Matwvrtag 10 kopBio E, kivAoTe
mavw - KATw TO PBpaxiova. EAeuBepwote 1O
KopBio otav Bpeite To £MOUUNTS UYWOG.

O1 Bpayioveg peTakivouvTal KATd TTAGTOG HEOW
Tou poxAou F 1Tou uttdipxel 0To KATW PEPOG TOU
kaBiopaTog.

Méote 10 poxAG F Tpog Ta kATW WOTE va
armao@alioel 1o PBpaxiova. MeTakiveiote 10
Bpayiova péoa-£§w  pEXPI va Ppeite TV
emBupntr Béon kal MEoTe TO HOXAO F TTpog Ta
eTTAVW WOTE va ac@aAioel TTaAI To Bpaxiova.

O1 eme@dveieg Twv Bpaxidvwy ptmopolv va KivnBolv TIpog Ta EUTTPOG KOl TTHOW
mECOVTOG TA TTPOG TNV £MBUNNTA KaTeUBUvVON. ETriong ptropolv va mepioTpagoulyv Segid
KOl OpIOTEPQ, PE QUTOPATO KOUUTIWHA OTNV €TBUNNTA B€0n.

Adjustment of the armrest (4D)

The height of the armrests can be adjusted using the E button. Pushing the E button and
move the armrest up or down. When you find the desired height, release the button.
The armrests move widthwise through the lever F present at the bottom of the seat.
Push lever F down to release the armrest. Move the armrest in and out until you find the
desired position. Push lever F up to lock them again.

The surface of the armrests can be moved forward and backwards by pressing towards
the desired direction. The armrest pads can be rotated right and left with automatic
locking in the preferred position.

Verstellung der Armlehnen (4D)

Die Hohe der Armlehnen kann mit dem Knopf E eingestellt werden. Durchdurchge-
hendes Driicken der Taste E, konnen Sie die Armlehen nach oben oder unten
bewegen. Wenn Sie die gewiinschte Hohe gefunden haben, lassen Sie die Taste los.
Die Armlehnen bewegen sich in der Breite durch den Hebel F, der sich unter dem Sitz
befindet. Driicken Sie den Hebel F nach unten, um die Armlehne freizugeben. Bewegen
Sie die Armlehne nach drinnen und nach drauBen, bis Sie die gewlinschte Position
erreicht haben. Dricken Sie den Hebel F nach oben, um die Armlehne wieder zu
verriegeln.



Die Aufliegeflache der Armlehnen kénnen nach vorne und nach hinten bewegt werden,
indem man diese in der gewlinschten Position driickt. Die Armauflagen der Armlehnen
kénnen nach rechts und links gedreht werden mit einer automatischen Verriegelung in
der gewlinschten Stellung.

Réglage des accoudoirs (4D)

La hauteur des accoudoirs peut étre réglée avec le bouton E. En appuyant sur le bouton
E déplacez les accoudoirs vers le haut et vers le bas. Relachez le bouton lorsque vous
trouvez la hauteur désirée.

Les accoudoirs se déplacent en largeur via le levier F situé au bas de l'assise.

Poussez le levier F vers le bas pour libérer I'accoudoir. Déplacez I'accoudoir en avant
et en arriére jusqu'a ce que vous trouviez la position désirée. Poussez le levier F vers
le haut pour verrouiller a nouveau I'accoudoir.

La partie supérieure des accoudoirs peuvent étre déplacée vers l'avant et vers I'arriére
en les poussant dans la direction souhaitée. lls peuvent également étre tournés vers la
droite et vers la gauche avec un un verrouillage automatique dans la position souhaitée.
PUBpIoN TTPOOKEPAAOU (TrpoaipeTikd)

Mdote 10 TTPOCoKEPaAAO pe Ta dUO Oag xépla Kai
TMECTE TO TTPOG TA TTAVW 1) TTPOG TA KATW WOTTOU VA
Bpeite TNV €mBUPNTA B€oN.

Headrest Adjustment (optional)

Adjust the headrest with both hands and push it up
or down until you find the desired position.

Verstellung der Kopfstiitze (optional)

Fassen Sie die Kopfstiitze mit beiden Handen und schieben Sie sie nach oben oder
untenbis Sie die gewiinschte Position erreicht haben.

Réglage de I’appui-téte (en option)

Saisissez |'appui-téte a deux mains et poussez-le vers le haut ou vers le bas jusqu'a ce que
vous trouviez la position souhaitée.

ZupBoulég Aogadlciag | Safety Tips | Sicherheitshinweise | Conseils de sécurité

MapakaAw onUEIWOTE OTI TO KABIoPA UTTOPET Va XpNOIKOTIOINBE HOVO yia TNV EVOEDEIYUEVN EQAPHOYT TOU WG KABIoUA ypageiou
TUTTIOU C, OUPQWVA PE TOUG YEVIKOUG Opoug ao@aAgiag. AKaTaAANAn Xprion, 6TTwG TO va OTEKETAI KAVEIG TIGvw OTO KABIoua
HTTopei va TrpokaAéoel BAGRN fi TpaupaTIoNS.

Mpoooxn! Ta egaptApara pUBuiong UWoug KaBIoPATwy pE aTTOBAKEUON evépyelag TIPETTEl va avTikabioTavial rj va
ETMOKEUGZOVTal HOVO aTTO EEEIDIKEUPEVO TIPOCWTTIKO.

To k@Biopa gival eEOTTAICUEVO PE PODAKIA YEVIKAG XPAONG HE SuvatdTnTa KUAIONG OE PaAaKD Kal OKANPR ETTIQAVEIQ.

Please note that the chair may only be used for its intended application as an office chair type C in accordance with general
safety conditions. Inappropriate use like standing on seat may cause harm or injury.

Warning! Energy storage chair height adjustment parts should only be replaced or repaired by trained personnel.

The chair is equipped with universal castors and can be rolled on soft and hard floors.

Bitte beachten Sie, dass der Stuhl nur fir den vorgesehenen Einsatz als Birostuhl Typ C nach den allgemeinen Sicherheitsbe-
dingungen verwendet werden darf. UnsachgemaRe Verwendung, wie z.B. das Stehen auf dem Sitz, kann zu Schadigungen
oder Verletzungen fiihren.

Warnung! Teile fiir die Hohenverstellung von Sitzmébeln mit Energiespeicherung dirfen nur von geschultem Personal
ausgetauscht oder repariert werden.

Der Stuhl ist mit Universalrollen ausgeriistet und ist rollfahig auf weichen und harten Boéden.

Veuillez noter que le siége ne peut étre utilisé que pour son application prévue en tant que siége de bureau de type C,
conformément aux conditions générales de sécurité.Une mauvaise utilisation, comme se tenir debout sur le siége, peut causer
des dommages ou des blessures.

Attention! Les composants de réglage de la hauteur du siege accumulateurs d'énergie ne doivent étre remplacés ou réparés
que par du personnel qualifié.

Le siége est équipé de roulettes d'usage général capables de rouler sur des sols souples et durs.

03nyieg @povTidag | Care instructions | Pflegehinweise | Instructions de soins

HAexTpiki okoUTa. ATTaAGG KaBapIoPAG He Uypo TTavAKI 1} TTAUCTUO HE EIIKO OOUTIOUGY TATTETOAPIOG.

ATTOQUYETE TO OIVOTIVEUHA.

Vacuum regularly. Wipe clean using a damp cloth or shampoo using proprietary upholstery shampoo. Avoid using alcohol.

Staubsauger. Schonende Reinigung mit einem feuchten Tuch oder mit speziellen Polster Shampoo.
Vermeiden Sie Produkte die Alkohol enthalten.

Nettoyage a I'aspirateur. Nettoyage en douceur avec un chiffon humide ou lavage des shampooings d'ameublement
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